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Hyvaa

heinaa hevoselle

Niitetty heindipelto

Heinad on hevosen tarkein rehu ja lahtokohta eldimen hyvinvoinnille ja terveydelle. Kuitenkin heinan
laatuun kiinnitetaan suhteellisen vahan huomiota ruokinnassa ja karkearehu mielletaankin usein vain
yhdeksi kustannuseraksi hevosenpidossa, vaikka kyseessa on yksi suurimmista hevosen yleisterveyteen

vaikuttavista asioista.

utta millaista on hyvd heind ja
Mkuinka sitd tuotetaan? Nykyisin

esikuivattu sailéheina on vallannut
jalansijaa perinteiseltd kuivalta heinalta
varsinkin suurempien tallien ruokinnassa.
Esikuivatun sdildheindn etuina ovat suu-
rempi pakkauskoko, helppo varastointi ja
polyamattomyys. Sdiléheina on lisdksi |a-
hempéana hevosen alkuperaistd luontaista
ravintoa kuin kuivaheina.

Riippumatta siitd, onko lopputuote sai-
|6heinda vai kuivaheinaa, laadukas heina
on aina viljelty erityisesti hevosille soveltu-
vista siemenseoksista hyvilla viljelysmailla.
Hevosheindssa suositaan timoteivaltaista
kasvustoa, jota tdydentavat hyvin nurmina-
ta, punanata, ruokonata ja niittynurmikka
timotein ollessa 45-70% kokonaiskasvus-
tosta.

Heina ei ole koskaan teollinen, vakiolaa-
tuinen tuote vaan sen ravitsemukselliset

Hevosenomistaja 4/2016

arvot vaihtelevat kasvu- ja korjuuolosuh-
teiden mukaisesti. Hyvan heindn tunnus-
merkki on kuitenkin aina moitteeton hygi-
eeninen laatu.

Heind kannattaa valita hevoselle kaytto-
tarkoituksen mukaisesti. Kilpa- ja urheiluhe-
voset vaativat hyvin sulavaa ja paljon ener-
giaa sisdltdvaa heinda. Siitostammoille ja
varsoille kannattaa valita valkuaispitoinen
heind ja kevyessa harrastekaytdssa oleville
hevosille taas soveltuu ravitsemukselliselta
arvoltaan hieman kdyhempi ja kortisempi
heina.

Heindsta saatava analyysitodistus auttaa
valitsemaan juuri omalle hevoselle parhai-
ten soveltuvaa heinda.

Nurmen perustaminen

Uuden heindpellon eli nurmen perusta-
minen alkaa pellon peruskunnostuksesta.

Hyvaa satoa tuottavan pellon kalkitus ja
hivenlannoitus suunnitellaan viljavuustutki-
muksen perusteella. Ennen uuden nurmen
perustamista tehdaan kestorikkakasvien
torjunta ja kylvon jdlkeen huolehditaan
nurmikasvuston puhtaudesta lisatorjun-
noin. Rikkakasvit eivat kuulu heindpaaliin
- eivatkd hevosen suuhun.

Nurmen lannoitus

Nurmen lannoituksella kasvukauden alussa
ja kasvukauden aikana voidaan vaikuttaa
oleellisesti heindn ruokinnallisiin arvoihin.
Puutteellisesti lannoitettu pelto tuottaakin
helposti korkeita sokeripitoisuuksia sisalta-
vaa, ravinnekdyhaa heinaa.

Oikein suunniteltu ja oikein ajoitettu
lannoitus vaikuttaa sokerin lisdksi suuresti
heinan valkuaisarvoihin seka kivenndis- ja
hivenainepitoisuuksiin. Laadukkaan ja ra-



vitsemuksellisesti tasapainoisen heinan
kasvattaminen vaatiikin viljelijélta jatkuvaa
tarkkaavaisuutta lannoituksen suhteen.

Esikuivatun sailoheinan korjuu

Korkealaatuisen heindn tuottaminen suu-
remmassa mittakaavassa vaatii nykyaikai-
sen ja tehokkaan korjuukaluston.

Maataloudessa ollaan sdiden armoilla ja
aurinko ei yleensa paista viljelijan toiveiden
mukaisesti. Heindn korjuuajankohta onkin
aina kahden osatekijan kompromissi, siind
lyovat katta timotein tahkévaihe ja suomi-
neidon saatila.

Kun sopiva sadikkuna sattuu kohdalle
suotuisaan heindntekoaikaan, korjuun eri
vaiheet pitda saada ripedsti toteutettua.
Mahdollisimman nopea niitto mahdollis-
taa heinalle riittavén kuivumisajan pellolla.
Kuivumista tehostetaan niiton jalkeisella
poyhinndlld. Nykyaikaisella konekalustolla
pystytdan niittdmaan ja podyhimaan heinaa
useita kymmenid hehtaareita yhdessa pai-
vassa.

Kun heina on kuivunut pellolla 2-3 vrk,
alkaa karhotus ja heti sen jalkeen paalaus.
Paalauksen yhteydessa heindan ruiskute-
taan biologinen sdilontdaine sdilymisen
varmistamiseksi. Kyseessd on maitohappo-

bakteereista valmistettu aine, joka toimii
hyvin 50-70% kuiva-ainetta sisaltavassa esi-
kuivatussa sdiloheindssa.

Valmis paali pitda kaaria ilmatiiviiseen
suojamuoviin mahdollisimman nopeasti,
mieluiten tunnin kuluessa, haitallisen lam-
penemisen estamiseksi. lImatiiviissa paalis-
sa kdynnistyy sailontdaineen ansiosta mai-
tohappokdyminen, josta syntyy hiivojen ja
homeiden muodostumista estavia yhdistei-
ta. Samalla heindn pH-arvo laskee. Nama
yhdisteet yhdessa riittdvan happamuuden
kanssa suojaavat heinda paitsi varastoinnis-
sa myds paalin avaamisen jalkeen ruokin-
nassa. Maitohappokayminen kuluttaa myds
sokereita heindsta.

Nopea ja tehokas korjuuketju vaikuttaa-
kin suuresti heindn lopulliseen ravintoar-
voon, hygieeniseen laatuun ja sdilyvyyteen,
koska riittava korjauskapasiteetti antaa vil-
jelijalle enemman pelivaraa korjuun oike-
aan ajoittamiseen.

Analyysit

Ammatikseen hevosheinda tuottavat vilje-
lijat teettdvat aina tarjoamastaan heindsta
analyysin laboratoriossa. Analyysista kdyvat
ilmi tarkeimmat ruokinnalliset arvot, kuten
kuiva-aine, raakavalkuainen, kuituarvo, su-

Péyhintd

lavuusarvo ja sokeri. Lisaksi heinasta voi-
daan ottaa laaja hiven- ja kivenndisarvotut-
kimus.

llIman karkearehusta tehtyd analyysia
hevosen omistajan on mahdotonta suun-
nitella luotettavasti oikeiden vékirehujen
kadyttda ruokinnassa. Pelkalld mutu-tuntu-
malla lisatyt véakirehut voivat pahimmassa
tapauksessa aiheuttaa hevoselle vakavia
ruuansulatusvaivoja ja muita sairauksia.

Heinan hinnoittelu

Markkinoilla myyddan heindd monessa
muodossa ja monella eri hinnalla. Toimijoita
on alalla moneen 1aht66n - toisille heindnte-
ko on maatalouden sivutuote, toisille taas
paatuotantosuunta.

Laatuheindn tuottaminen ei valitetta-
vasti ole halpaa. Viljelyssa kdytettavat kas-
vinsuojeluaineet, lannoitteet, biologiset
sailontaaineet, konekalusto, varastointi,
kuljetus ja tietysti kaikki tehtédva tyoé maksa-
vat. Laatu ei synny itsekseen.

Heinda hinnoitellaan myds monella ta-
valla. Yleisimmin kédytdssa ovat paalikohtai-
nen hinnoittelu ja kiloperusteinen hinnoit-
telu. Paalikohtaisen hinnoittelun haaste on
se, ettd ruokinnan todellista kustannusta
on vaikeaa arvioida ilman tietoa paalin si-
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saltdmasta kilomaarasta.

Kilohinnoittelu taas kertoo ostajalle yh-
dessa heindn kuiva-ainepitoisuuden kanssa
tarkasti sen, paljonko ostetussa heinderds-
sd todellisuudessa on hevoselle sy6tavaa ja
mitd se maksaa.

Laatuheind on yleensd selvasti kal-
liimpaa kuin epamaardisissd olosuhteissa
kasvatettu "yleisheind”. Kyseessa on kaksi
taysin erilaista tuotetta, vaikka ne suljetus-
sa paalissa ollessaan erehdyttavasti saman-
laisilta ndyttavatkin. Kun paalin avaa tallilla,
halpa "yleisheind” tuottaa helposti petty-
myksen. Hukkaan saattaa joutua rahan li-
saksi myds oman hevosen terveys.

Suomi ndyttaa mallia Euroopalle

Suomalaiset hevosenomistajat ovat etuoi-  Valmis sdiléheindipaali pitdd kddrié ilmatiiviiseen suojamuoviin mahdollisimman nopeasti,
keutetussa asemassa ruokinnan suhteen. mieluiten tunnin kuluessa paalauksesta, haitallisen limpenemisen estdmiseksi. lImatiiviissc
Suomi on yhdessd Ruotsin kanssa viitoitta- ~ Paalissa kdynnistyy sdilontdaineen ansiosta maitohappokdyminen, josta syntyy hiivojen ja

massa tietd laatuheinin tuotannossa. Ylei- homeiden muodostumista estdvid yhdisteitd.

selld tasolla voidaan todeta, ettd Suomessa
hevosenomistaja voi halutessaan hankkia
hevoselleen sellaista heinda, josta muualla
Euroopassa vasta haaveillaan.

Hevosen hyvinvoinnin yhtend tarkeim-
pana kulmakivena pidetaan suunnitelmal-
lista ruokintaa, jonka perustana on aina
laadukas ja tutkittu karkearehu. llman tark-
kaa tietoa hevoselle sydtetyn karkearehun
ravintoarvoista, ei voida luotettavasti arvi-
oida ja suunnitella védkirehujen kéyttoa ra-
vintolisana.

Tiedatko sind mita hevosesi sy6?

Matti-Pekka Falck
Hameen laatuheina

Laatuheind vs. yleisheind
Kuvat Matti-Pekka Falck
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